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PREMESSA

Gli obiettivi generali del presente percorso sono stati raggiunti tramite analisi statistica

dei dati raccolti su vari elementi mediante un questionario somministrato presso la nostra

scuola e indirizzato anche ai genitori dal 2 febbraio al 10. Le domande sono state poste al

fine di individuare aspetti sul piano cognitivo (senso critico, consapevolezza emotiva e

empatia) e su quello etico (senso di responsabilità e giustizia).



I dati raccolti con l’indagine su campione rappresentativo di studenti

sono serviti ad acquisire informazioni utili al fine di far emergere come

gli studenti percepiscano e vivano queste tematiche e la percezione dei

genitori, attori con i loro figli della comunità scolastica. Ad ogni modo

l’analisi di queste tematiche ha certamente aperto un canale di dialogo e

di scambio con gli studenti che si spera possa poi continuare anche al di

là del corso del presente anno scolastico e che abbia contribuito al

contrasto e alla prevenzione di fenomeni complessi e dal forte impatto.



MODALITA’ RICERCA

Il questionario composto da 58 domande (quesiti alunni) organizzate in varie

sezioni principali: la prima, costituita da domande relative alle caratteristiche socio-

demografiche degli alunni; la seconda, la percezione del se; la terza la vita scolastica

e la relazioni tra pari; la quarta richieste informazioni generali; la quinta il

cyberbullismo subito tramite cellulare; il cyberbullismo subito tramite internet. in fine

due domande aperte: “puoi definire con una sola parola l’atto di bullismo” ,” puoi

definire con una sola parola il cyberbullismo?”.



Ai genitori 28 domande con quesiti relativi al loro titolo di studio , controllo genitoriale su

tecnologie digitali e domande aperte come “cosa potresti suggerire all’equipe di

prevenzione al bullismo e cyberbullismo”, secondo te quali azioni la scuola può attuare

nella prevenzione al bullismo e cyberbullismo”. Le prime domande del questionario alunni

erano di puro livello informativo sull’estrazione sociale e le caratterizzazioni

dell’intervistato. In particolare, oltre alle informazioni , esse erano: 1) Scuola frequentata;

2) Genere (maschio, femmina); 3) Età (in anni compiuti); 4) Composizione della famiglia:

[Madre] - [Padre];; 5) Titolo di studio dei genitori: [Madre] - [Padre];



Nel dato aggregato come IIS “C. Beretta” il totale è il risultato di risposte pervenute dal

43,9% Liceo, il 44,0% Itis e il 12,1% dell’Ipsia per un aggregato del 56% dell’istruzione

tecnico-professionale e il 44,0% dell’istruzione liceale. Hanno quindi partecipato 782

alunni su un totale di 1538. I genitori partecipanti 469 per un totale genitoriale

corrispondente a 542 alunni (per la presenza di famiglie con 2 o 3 figli nella nostra

scuola).



Così abbiamo potuto analizzare la natura sociale dl alcuni fenomeni e la loro diffusione, il

comportamento degli alunni in relazione allo stesso fenomeno e alle sue caratteristiche quali

l’intenzionalità, la persistenza nel tempo, l’impatto sul singolo e sulla comunità scolastica, il

possibile anonimato, l’ampiezza dei fenomeni in relazione anche agli spazi personali e

temporali, l’asimmetria di potere esistente nelle relazioni fino alla registrazione dell’eventuale

presenza di azioni di bullismo reale. Il dibattere su queste tematiche apre certamente un

positivo canale di dialogo, confronto generazionale e scambio comunicativo tra docenti, alunni

e genitori.

Di seguito le risposte. Si è deciso di mettere insieme i dati raccolti di alunni e genitori per temi e

quesiti per avere immediatamente una lettura del fenomeno così come percepito.
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PERCEZIONE DEL SE’ alunni



risposte alunni



risposte alunni



risposte alunni



risposte alunni



risposte alunni



risposte alunni



risposte genitori



risposte alunni



risposte alunni



LA VITA SCOLASTICA E LA RELAZIONE TRA 
PARI
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Nelle seguenti domande ci si riferirà a contesti diversi, per ciascuno dei quali si 

doveva  indicare in quali luoghi avvengono potenzialmente più frequentemente 

le azioni oggetto di questa analisi o se in quei contesti si verificano o meno tali 

azioni, era possibile indicare più di una risposta.
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INFORMAZIONI GENERALI
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Secondo te quali azioni la scuola può attuare nella prevenzione al Bullismo e 
Cyberbullismo?  ( esempi risposte genitori)

Oltre che parlarne coi ragazzi nelle ore scolastiche., portare persone con degli esempi sul proprio vissuto ., anche forze 

dell'ordine e polizia postale( cyberbullismo). Esigere che le famiglie rispondano del comportamento dei propri figli.

Trattarlo come argomento di educazione civica

Segnalazioni anonime messe a disposizione dei ragazzi.

fare delle conferenze con alunni e persone che possano testimoniare la loro esperienza così da sensibilizzare l’opinione 

dei ragazzi al questo programma

Parlarne di più possibile

Per combattere il bullismo che di solito colpisce i più deboli la scuola può fare ben poco se la famiglia non collabora , 

insieme invece si può fare molto cercando di unire in una linea comune le competenze genitoriali e quelle educative 

scolastiche per sensibilizzare i ragazzi a queste problematiche .



Secondo te quali azioni la scuola può attuare nella prevenzione al Bullismo e 
Cyberbullismo?  (ripsoste genitor

Attraverso attività di sensibilizzazione

Parlare coi ragazzi delle loro esperienze

Informare i ragazzi nel modo più esauriente e chiaro in quali forme si possono presentare queste problematiche e quali gravi 

conseguenze possano avere.

Di conseguenza anche in quale modo possano contrastarle con efficacia e ragionevolezza.

Gruppi lavoro studenti. Confronto costante con i genitori a fronte di comportamenti poco comprensibili o a fronte di sbalzi d'umore

Strutturare più ore di lezione con modalità di cooperative learning, favorire progetti di lavori, anche manuali, di gruppo. Considerare, 

quale elemento di valutazione dei lavori di gruppo, il grado di coesione e partecipazione collettiva...

Non ignorare nessun segnale

Informare gli studenti con progetti mirati con attività di role play

La scuola, dovrebbe lavorare in sinergia con le famiglie, al fine di insegnare ai ragazzi il corretto uso dei social media e, soprattutto, 

dare un messaggio incisivo sull'importanza dei rapporti umani "oltre lo smartphone". (Mi rendo conto dell'affermazione utopistica 

ma spero ancora che gli adolescenti nativi digitali possano riscoprire i valori passati che, lentamente, si stanno dimenticando).



Cosa potresti suggerire all'équipe di prevenzione al bullismo e cyberbullismo? (risposte genitori)

Informare i ragazzi sulle conseguenze delle loro azioni, anche con testimonianze dirette di vittime del bullismo.

Monitorare gli atteggiamenti tra i ragazzi

Come sopra

Parlare e spiegare cosa significa veramente l’argomento

Di farsi conoscere di più all’interno della scuola perché la maggior parte delle persone non sanno di questi 

programmi

Ascoltare i ragazzi mantenendo un dialogo aperto

Corsi ai genitori perché l'educazione parte da noi...siano noi genitori che dobbiamo dare l'esempio

Organizzare delle serate

Ricordare ai genitori di insegnare il rispetto e l'educazione ai propri figli.

Evitare giornate a tema e incontri ad hoc.



Cogliamo l’occasione per ringraziare gli alunni e i genitori 
per l’importante contributo e per aver  partecipato al 
progetto

GRAZIE
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